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Frankrig

Normandiet og Guernsey
Har du set ”Anne & Anders i Nordfrankrig”? På denne fantastiske rundrejse gennem Normandiet går vi i

journalisternes fodspor og oplever et væld af interessante og smukke steder. Som et plus har vi inkluderet en

endagsudÜugt til den vidunderlige kanalø Guernsey. Oplev Normandiets storslåede kyststrækninger, blide

landbrugsområder med hyggelige byer, et danskejet slot, imponerende Mont Saint Michel, Jeanne-d’Arc

byen Rouen, Bayeux tapetet, piratbyen Saint-Malo, invasionskysten, Monets haver og kulinariske lækkerier.

Med Best Travel får du her en kvalitetsrejse uden sidestykke!

I lang tid var Normandiet en af de rigeste franske provinser. Den forsynede den hurtigt voksende befolkning i

Paris med madvarer som for eksempel ostene camembert, Livarot eller Pont L’Éveque, smør og Üøde samt

Calvados og Cidre. Men også Ûsk, østers og andet godt fra havet samt de specielle saltlam fra Mont Saint

Michel. Den dag i dag er Normandiet kendt for disse lækre produkter, og vi får lejlighed til at smage dem.

Klimaet er mildt og proÛterer af Golfstrømmen. Som man siger i Normandiet: ”Her er vejret altid godt – Üere

gange dagligt”.

Men også kulturelt har Normandiet meget at byde på. Et sandt pilgrimssted var og er stadigvæk klosterbjerget

Mont Saint Michel – i dag selvskreven som UNESCO verdensarv. Men ikke alle besøgende var fredeligt sindede.

Vikingerne røvede området, bosatte sig her og navngav Normandiet. I det 19. årh. udviklede Normandiet sig

som udÜugtsmål for badehungrige parisere og badebyer skød op overalt.

Mere end 600 km kyststrækning bærer romantiske navne som Alabasterkyst, Blomsterkyst eller Perlemorskyst.

Uden de vidunderlige lysforhold havde impressionismens vugge nok ligget et andet sted. Hvor ville Claude

Monet, Edgar Degas, Eugène Boudin eller Camille Pissaro ellers have malet ?

En region fyldt med pragtfulde abbedier, slotte, herregårde og byer samt spændende historiske mindesmærker,

der gør indtryk.

2 timer, tager det, før man havner i en hel anden verden, nemlig på den smukke kanalø Guernsey. Her er fransk

levevis og britisk charme indgået et perfekt ægteskab. På en heldagstur udforsker vi den lille juvel.

Kvaliteten er på hele turen sat i højsædet, ligesom oplevelser er lidt ud over det sædvanlige. Både i Saint-Malo,

Caen og Rouen bor vi på fremragende hoteller, altid centralt beliggende i gåafstand til alt.
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Rejseplan

Dag 1 - Afrejse og besøg på det danskejede slot Château du Gué aux Biches

Dag 2 - Den majestætiske klosterø Mont-Saint-Michel

Dag 3 - En dag på charmerende Guernsey

Dag 4 - Halvøen Bayeux, kystbyen HonÜeur og æbler i Pont l’Éveque

Dag 5 - Normandiet og 2. verdenskrig

Dag 6 - Lisieux og Camembert

Dag 7 - Historiske Rouen og naturperlen Etretat ved Alabasterkysten

Dag 8 - Tid på egen hånd i Rouen og maleriske oplevelser i Giverny | Hjemrejse
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Prisinformation

Inkluderet i prisen

Fly København – Paris t/r inkl. bagage og

transfer

Bustransport

Katamaranfærge Saint Malo – Guernsey t/r

Lokal bus på Guernsey

7 nætter på 3- og 4-stjernede hoteller

7 x morgenmadsbuÚet

6 x 3-retters middag på hotel eller restaurant

1 x 3-retters middag på Frankrigs ældste

restaurant

1 x kaÚe & patisserie på et slot

1 x 2-retters frokost på Guernsey

3 x 2-retters frokost

Alle udÜugter og entréer jf. program

Lokalguider i Rouen og på Invasionskysten

Erfaren dansk rejseleder på hele rejsen

Ikke inkluderet i prisen

Øvrige måltider og drikkevarer

Drikkepenge

Turistskat

Afbestillings- og rejseforsikring Læs mere

Indrejsetilladelse til Storbritannien £16

Evt. tillæg pr. person

Eneværelse kr. 3.150 (april) / kr. 3.780

(september)

Turistskat kr. 100

Besøg på Østersfarm inkl. 3 østers kr. 150

Fast plads i bussen kr. 200-300
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Dagsprogram

Dag 1 Afrejse og besøg på det danskejede slot Château du Gué aux Biches

Vi Üyver direkte til Paris fra morgenstunden. Der bliver lidt tid til at fouragere i Paris,

inden vi sætter os godt til rette i vores bus, der står til rådighed for os alle dagene. Det

første programpunkt er allerede ret specielt. For vi skal besøge det danskejede slot

Château du Gué aux Biches, som ligger uden for den lille kurby Bagnoles de l’Orne.

Her har Søren og Klaus lagt hele deres sjæl i at renovere det historiske sted med stor

kærlighed og respekt for det autentiske. Vi får lov til at kigge indenfor og høre om

fordums tiders beboere og hvorfor de to energiske sjæle har valgt dette liv. Under

besøget serveres en kop kaÚe og noget godt fransk patisserie. En mere sympatisk

start på Normandiet kan man næppe Ûnde.

Vi fortsætter til piratbyen Saint-Malo, hvor vi de næste 3 nætter skal bo inden for

murene på det charmerende hotel L’Univers.

Saint-Malo er fyldt med historie, legender, velbevarede forsvarsværker,

brostensbelagte gader og gamle stenbygninger. Og så er byen fødestedet for Üere

historiske karakterer, samtidig med at de besøgende også får et autentisk glimt af

regionens vigtige fortid som hjem for de søfarende.

Vi spiser middag på hotellet eller i nærheden. Mon ikke nogen lader aftenen klinge ud

i hotellets legendariske bar, der siden 1923 har huset den lokale Yacht Club og

stadigvæk er et mødested for søfolk, sejlere og andet godtfolk.

Dag 2 Den majestætiske klosterø Mont-Saint-Michel

En af de helt store seværdigheder – også kaldet vidunderet – besøges i dag på

grænsen mellem Bretagne og Normandiet. Det startede med en klosterkirke i 700-

tallet. Langsomt voksede samfundet på den lille klippeø Mont-Saint-Michel, et kloster

blev opført og fæstningsmure sikrede beboerne. Øen udviklede sig til et åndeligt og

intellektuelt mødested og tiltrak Üere og Üere pilgrimme. Det er et imponerende syn,

når den majestætiske klosterø træder frem i bugten mellem havet og himlen. Vi har

inkluderet et besøg, der foregår på egen hånd i de smalle gyder. Frokost er ikke

inkluderet denne dag.

Mont-Saint-Michel-bugten er skuepladsen for en af Vesteuropas største

tidevandsforskelle med helt op til 15 meters højvande! Ved Üod bliver Mont-Saint-

Michel til en ø i nogle timer, og det er i sandhed et storslået syn. Heldigvis har

moderne teknik gjort det muligt at komme tørskoet til øen på alle tidspunkter.

På vej tilbage til Saint-Malo slår vi et smut omkring Ûskerbyen Cancale, der lige som

Venus er født ud af en muslingeskal. Byen forsynede det kongelige hof med kurve

fyldt med østers ... og sømænd. I det 19. århundrede. Bosatte sømændene sig i New

Foundland og overlod deres koner til at styre byen. Fra denne tid har Cancalaiserne

beholdt deres åbenhjertighed. Der er her mulighed for at besøge en østersfarm med

omvisning og smage på 3 østers (tilkøb).

Tilbage i Saint-Malo bør man ikke snyde sig for at gå en tur på bymuren – en Üot

oplevelse, der fortæller om byens betydning gennem århundreder.

Middag serveres på hotellet eller på nærliggende restaurant.
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Dag 3 En dag på charmerende Guernsey

Tidligt om morgenen drager vi afsted fra fastlandet – passet i lommen og

nysgerrigheden skærpet. Vi sejler over til den billedskønne kanalø Guernsey, hvor en

lokal bus med audioguide venter på os. Vi sætter os til rette, læner os tilbage og lader

fortællingerne og udsigterne føre os gennem øens betagende landskaber.

Formiddagen byder på en guidet rundtur, hvor vi oplever tre af øens mest elskede

perler: den fortryllende Little Chapel, det storslåede Pleinmont Headland og en

komfortpause med udsigt til bølgernes brus ved vestkysten. Naturen her emmer af

fred, og man mærker historiens vingesus i hver lille krog.

Klokken 12.30 bliver vi budt velkommen på det hyggelige Hotel Pandora i St. Peter

Port, hvor vi nyder en klassisk britisk frokost: Fish & Chips, cheesecake og kaÚe – en

rigtig feel-good-oplevelse midt i den smukke hovedstad.

Efter frokosten har du tid til at gå på opdagelse i St Peter Port, Guernseys

charmerende hovedstad med farverige gader, små butikker og maritim stemning. Her

kan du lade dig føre med – måske Ûnder du et lille galleri, en skjult boghandel eller en

udsigt, du bare må forevige.

Og som prikken over i’et samles vi kl. 14.30 igen på Hotel Pandora til klassisk tea time

med 2 nybagte scones, Guernsey Cream, marmelade og en kop te eller kaÚe. Et sødt

og stemningsfuldt punktum på en dag fyldt med ø-liv, ro og skønhed.

Sidst på dagen sejler vi tilbage til Saint-Malo. Aftensmad serveres på hotellet eller

nærliggende restaurant.

Dag 4 Halvøen Bayeux, kystbyen HonØeur og æbler i Pont l’Éveque

Vi tager afsked med Saint-Malo og kører tværs over Cotentin halvøen til Bayeux. Byen

er især kendt for én ting, nemlig det berømte Bayeux-tapet, der er den eneste

udstillede genstand på Musée de la Tapisserie. Som en tegneserie på 70 meters

længde fortæller det over 1000 år gamle stykke stof, historien om Vilhelm Erobrerens

togt til England og slaget ved Hastings. Og det går ikke stille for sig! Det er en drabelig

historie der spiller sig af foran vores øjne med sværd og afhuggede lemmer og

hoveder. Med en audioguide følger vi historien og lader os bjergtage af fortællingen.

Tilbage i lyset bliver der mulighed for at se katedralen, hvor Bayeux-tapetet

oprindeligt blev hængt op ved festlige lejligheder.

En god frokost venter, inden vi fortsætter turen i første omgang forbi Caen for at

besøge kystbyen HonÜeur, der med sin enestående charme har inspireret mange

malere. Også vi lader os fortrylle ved at slentre en tur gennem byen på egen hånd.

Dagens sidste programpunkt er et besøg i Pont l’Éveque. For når man siger

Normandiet, må man også sige æbler og Calvados. Hos en lokal producent lader vi os

forføre af den gode æblebrændevin.

Efter en lang dag med mange oplevelser kører vi til Caen. Her skal vi i to nætter bo i

centrum lige ved lystbådehavnen på et skønt 4* hotel, hvor vi også spiser aftensmad.

Dag 5 Normandiet og 2. verdenskrig

Caen besøges i dag især for sit museum Memorial de Caen, der koncentrerer sig om

tiden fra op til 2. verdenskrig og helt op til den kolde krig. Bussen kører os til museet,

der ligger lidt i udkanten af byen. Vi har afsat formiddagen til et besøg på museet, hvor
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man alt efter interesse kan fordybe sig i det 20. århundredes frygtelige hændelser, der

førte til D-day. Der udleveres audioguides.

Landingen den 6. juni 1944 på strandene i Normandiet er den største amÛbie- og

luftbårne operation nogensinde. Selv i dag kommer millioner af mennesker for at

besøge D-Day-strandene og hylde de soldater, der befriede Frankrig. Under

ledsagelse af en engelsktalende guide, der er specialiseret i alt omkring D-Day, tager

vi ud til strandene, kirkegårdene og skyttegravene. Vi har ligeledes inkluderet et besøg

stop i Arromanches, hvor den første landgang fandt sted. Vi besøger det lokale

museums biograf og ser en 360 graders fremstilling af landgangen. Fra museet Her

kan man fortsat se ned over sænkekasserne, der muliggjorde landgangen. Frokost er

denne dag ikke inkluderet.

En dag med mange stærke oplevelser, der giver stof til eftertanke her mere end 80 år

efter landgangen!

Tilbage på hotellet spiser vi aftensmad og har mulighed for at hygge i hotellets bar

eller blot gå en tur i byen.

Dag 6 Lisieux og Camembert

Vi forlader Caen og kører ud ad Calvadosruten til Lisieux via de idylliske landsbyer

Beuvrons en Auge og Cambremer. I Lisieux besøger vi byens helt specielle basilika

Sainte-Thérèse-de-l‘Enfant-Jésu. Som mange andre vigtige religiøse steder ligger

kirken med klosteret højt over byen og gælder som det næst vigtigste pilgrimssted i

Frankrig efter Lourdes.

Vi spiser frokost i den stemningsfulde by.

Turen går videre gennem det frugtbare landlige område til selveste byen Camembert,

hvor osteelskere sikkert vil blive glade for besøget hos en lokal producent og dertil

serverede smagsprøve med et glas cider eller æble juice.

Sidst på eftermiddagen ankommer vi til den historiske by Rouen ved Seinen, der

nærmest syner som et levende museum. Vi bor de sidste to nætter i Rouen på et

skønt 4* hotel midt i centrum i gåafstand til den gamle by. Middag spises på hotellet.

Dag 7 Historiske Rouen og naturperlen Etretat ved Alabasterkysten

Om formiddagen møder vi en lokal guide, der viser os alle byens seværdigheder og

fortæller om Rouens historie. Det var her, at Jeanne d’Arc blev brændt på bålet og det

var her, hvor impressionisten Claude Monet lod sig inspirere til sin serie malerier af

byens katedral.

Efter byrundturen kører vi til ud til en af de smukkeste og mest storslåede egne i

Normandiet, Etretat ved Alabasterkysten. Som et naturteater ligger de lodrette

kalkvægge ud til havet. Klinterne La Manneporte, La Courtine og L’Aiguille har været

inspirationskilder for utallige malere og kan opleves fra bredden, en båd eller stien, der

går langs kysten højt over Den Engelske Kanal. Vi holder frokostpause i byen. Frokost

er ikke inkluderet. Der er mulighed for at tage et lille tog op til Cap D’Antifer for at se

udsigten (ikke inkl.).  

Sidst men ikke mindst tager vi til Fécamp for at besøge Destilleriet og museet ”Palais

Bénédictine” efterfulgt af en smagning af den berømte Benediktiner likør.

Tilbage i Rouen bliver der tid til lidt afslapning før vi skal ud at spise på Frankrigs

ældste restaurant. En speciel oplevelse i en historisk by.
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Dag 8 Tid på egen hånd i Rouen og maleriske oplevelser i Giverny | Hjemrejse

Her på sidste dagen vil der være lidt tid til at se nærmere på Rouen på egen hånd efter

vi har checket ud og deponeret bagagen. For der er ikke så forfærdelig langt til

Giverny, hvor vores sidste programpunkt ligger. Inden vi når dertil spiser vi en sidste

frokost sammen. Monets haver venter! Hvem kender ikke de berømte malerier af

Claude Monets have med broen og åkanderne! Vi oplever dette maleriske idyl ved

selvsyn. En dejlig stille afslutning på en rejse fyldt med oplevelser.

Vi kører sidst på eftermiddagen til Paris og Üyver direkte hjem fra Charles de Gaulle

lufthavnen til København.

NB: Dagsprogrammets rækkefølge kan ændres uden varsel!

Side 9



 

Frankrig

Hotel L’Univers

I mere end 150 år har dette traditionsrige hotel ligget inden for bymurene ud til en charmerende plads.  Der er

noget specielt ved at bo så centralt i den gamle by, hvor sømænd har slået deres folder og er gået ind og ud af

den legendariske bar. Hotellet er komfortabelt indrettet og ligger kun 50 meter fra stranden.



Faciliteter: elevator, restaurant, bar, udendørs servering

Værelser: Der foreÛndes badeværelse, toilet, badekar/bruser samt hårtørrer. Værelserne er desuden udstyret

med sikkerhedsboks, TV, telefon og gratis wiÛ.
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Frankrig

Hotel Novotel Caen

Hotellet ligger lidt i udkanten af den historiske bydel og er et godt udgangspunkt til at udforske invasionskysten.

Med tram er det 5 minutter ind til centrum med Vilhelm Erobrerens slot og gågaden med butikker. I tilgift har

hotellet en skøn udendørs pool og stor privat have.



Faciliteter: elevator, restaurant, bar, motionsrum, udendørs terrasse, udendørs swimmingpool.

Værelser: Der foreÛndes badeværelse, toilet, badekar/bruser samt hårtørrer. Værelserne er desuden udstyret

med aircondition, lydisolerede vinduer, te og kaÚe faciliteter, mineralvand, sikkerhedsboks, TV, telefon og gratis

wiÛ.
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Frankrig

Hotel Mercure Rouen

Hotellet ligger for enden af Marsfeltet med udsigt over Seinen eller byen med katedralen. Der er ca. 15

minutters gang ind til det historiske centrum med det store ur og Jeanne d’Arc pladsen. Fin mulighed at

spadsere langs med Seinen.



Faciliteter: elevator, restaurant, bar, motionsrum, sauna, hammam, udendørs terrasse

Værelser: Der foreÛndes badeværelse, toilet, badekar/bruser samt hårtørrer. Værelserne er desuden udstyret

med aircondition, lydisolerede vinduer, te og kaÚe faciliteter, mineralvand, sikkerhedsboks, TV, telefon og gratis

wiÛ.
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Værd at vide om Frankrig
Adapter

Det er ikke nødvendigt at medbringe adapter til Frankrig.

Drikkepenge

Drikkepenge er normalt inkluderet, men har man fået en god behandling, så må denne gerne belønnes efter

eget skøn. Oftest står der en "sparebøtte" ved baren, hvor man betaler og hvor man kan lægge en mønt eller to.

Drikkevand

Man kan drikke vand fra vandhaner i Frankrig, hvor der er oÚentlige vandværk, men det smage ofte lidt af klor. 

På landet kommer vand ofte fra private boringer, og her må du spørge dig frem. 

Har du sart mave, eller vil du være helt sikker, så køb vand i forseglede Üasker. 

Lad være med at drikke vand fra fontæner og lign.

Forhold for bevægelseshæmmede

Rejser til Frankrig er ikke egnet for bevægelseshæmmede personer.

For at alle gæster kan få det optimale ud af rejsen, forudsætter Best Travel, at man som gæst på rejsen er 100%

selvhjulpen. Alle gæster forventes selv at kunne håndtere egen bagage, at kunne gå på trapper og i øvrigt kunne

følge med på rejsernes gåture, som ofte er på mellem 3 og 5 km på varierende terræn.

På alle vore rejser  man være i almindelig god form, og dermed selv kunne gå (evt. med sin kuÚert) på både vej,

fortov og til tider let ujævnt terræn.

Læs mere herom i vores betingelser.

Forsikring

Uanset om du rejser til Frankrig eller et andet land i Europa, er det en god idé med en rejseforsikring, der sikrer

dig behandling i tilfælde af en ulykke, sygdom, hjemrejse, tyveri, etc. - Læs om vores rejseforsikring her

En afbestillingsforsikring er også altid en god idé, du kan jo blive forhindret i at rejse.

Handicapforhold

Det oÚentlige rum i Frankrig er lige så handicapvenligt som i Danmark.

Hotelstandard

Hotelstandarden i Frankrig er i udgangspunktet som i resten af Europa, ind imellem måske en smule lavere i

storbyer og langt ude på landet - men du kan også opleve det modsatte.

Kreditkort

De gængse credit cards - American Express, Visa, Mastercard/Eurocard og Diners - kan benyttes næsten over

alt i Frankrig. Ofte er der dog et minimumsbeløb man skal købe for, hvis man vil benytte credit card. 

Enkelte gallerier og kunsthåndværkere, mindre butikker i byerne og mange butikker på landet tager ikke imod

credit cards. Det er altid en god idé at have lidt kontanter på sig til køb af vand, souvenirs og lign.

Måltider

Frankrig var gennem mange år Europas højborg, når det gælder mad, og gennem mange år har kokke og

madglade danskere hentet deres inspiration her. 

Frankrigs regioner har hver deres karakteristika, når det gælder mad, men fælles for dem alle er, at der lægges

vægt på gode råvarer, og at retterne ofte er enkle men tidkrævende. 

Hvor man i nord bruger smør, bruger man olivenolie i syd og andefedt i sydvest. I Alsace blandes tysk madkultur

med den franske. 

Der benyttes ofte rå grøntsager og salat og de Üeste måltider indeholder kød, Ûsk eller skaldyr.
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For en franskmand er morgenmaden ofte kaÚe og croissant og frugt, men hotellerne på Best Travels rejser i

Frankrig serverer alle et varieret morgenmåltid.

OÚentlige toiletter

Standarden på oÚentlige toiletter i Frankrig svinger meget, og der er måske ikke helt så mange af dem, som

man kunne ønske. Der er udmærkede oÚentlige toiletter ved de Üeste seværdigheder. En del oÚentlige toiletter

er betalingstoiletter.  

Pas og visum

Du skal medbringe gyldigt pas, når du rejser til Frankrig. Du har ikke brug for visum eller andre 'oÝcielle' papirer.

Pr. 26/6 2012 skal alle børn også have eget pas.

Du skal altid kunne vise gyldigt billed-ID. Du bør altid have en kopi af dit pas på dig og have dit pas opbevaret et

sikkert sted.

Påklædning

Påklædningen i Frankrig er generelt mere formel, men du kan i udgangspunktet klæde dig, som du gør

herhjemme. Frankrig er overvejende katolsk, og ved besøg i kirker og katedraler skal man være tækkeligt klædt.

Rygning

Der er rygeforbud på oÚentlige steder - bl.a. hoteller, restauranter og kasinoer.

Sprog

Hovedsproget i Frankrig er fransk. Derudover tales der en række andre sprog, blandt dem er Üamsk, bretonsk,

baskisk, catalansk og korsikansk, og i Alsace tales en særlig tysk dialekt.

Forsøger man sig med lidt fransk først, er de Üeste franskmænd villige til at fortsætte samtalen på engelsk, og

de er slet ikke så stive, som deres ry siger! 

Takt og tone

Franskmænd er galante og holder generelt meget på formerne og er meget høÜige. At hilse og sige tak er en

selvfølge, også når man betræder en forretning eller møder kassedamen i supermarkedet.

Efterhånden taler mange franskmænd en smule engelsk, især den yngre generation. Det er dog

anbefalelsesværdigt at kunne de mest basale gloser på fransk.

Tidszone

Samme tidszone som Danmark. Når klokken er 12 her, er den 12 i Frankrig.

Vaccination

Nej, der er ikke krav om særlige vaccinationer før en rejse til Frankrig.

Valuta

Møntfoden i Frankrig er EURO (€).

Vejr

Frankrig har tempereret klima og er groft delt i 4 klimazoner. Ved Atlanterhavskysten er der en del nedbør og

sommeren er køligere. Midt i landet og mod øst kan man forvente en kold vinter og en varm sommer, og mod

sydøst omkring Middelhavet er der tørt og varmt om sommeren og perioden oktober-marts er mild og fugtig.

Gennemsnitstemperaturen i Nice ligger 3-6 grader over temperaturen i Paris. På Korsika er der mildt om foråret

og ofte stadig sommervarmt i september.

Side 14


